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Estratégias para diminuir o estresse e aumentar o

consumo de racao dos leitoes no periodo pés-desmame

Caroline Beatriz de Sousa Faria’, Aline Maria Silva Barbosa?

A intensificagdo e modernizacao da producao animal tem como consequéncia o
aumento dos fatores estressantes e, dentre eles, o desmame se destaca como
uma das fases mais importantes na Suinocultura. Nesta fase, o estresse ocorre
devido a varios eventos como a separagao precoce entre o leitdo e a fémea,
manejo de captura e transporte, mudanga de ambiente, reagrupamento dos
animais, alteracdo na alimentacao, brigas para estabelecimento de uma nova

hierarquia social e aumento da exposi¢cao aos patdgenos.

O estresse é definido como a resposta fisiolégica do organismo a um estimulo
ambiental, na tentativa de manter a homeostase. Sob estresse, o animal
desenvolve defesas bioldgicas que modificam suas reagbes comportamentais e
estdo associadas ao sistema nervoso autbnhomo, neuroenddcrinas e

imunoldgicas.

O cortisol € um mediador hormonal esteroide, produzido pelas glandulas
suprarrenais e esta diretamente envolvido no controle do estresse pelo
organismo, sendo o principal estimulador de rea¢des de resisténcia ao estimulo
estressor, como por exemplo a gliconeogénese, catabolismo proteico, aumento
da pressao arterial (vasoconstricdo), aumento da inflamagéao e supressédo do

sistema imunoldgico.

De acordo com Liu et al. (2013), em resposta a esses eventos estressantes,
ocorre uma queda no consumo de ragao nas duas primeiras semanas de
creche. Assim, algumas fungdes fisioldgicas do trato gastrointestinal (TGI) nao

sdo modificadas com rapidez necessaria para acompanhar as mudancas e
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manter o desempenho do leitdo. Segundo Yang et al. (2016) e Rodrigues et al.
(2020), atrofia de vilosidades, deterioragéo da fungao de barreira e absorg¢ao de
eletrolitos e disturbios de secrecdo sao desencadeados, resultando em um
aumento da suscetibilidade de agentes infecciosos, gerando sinais clinicos,

como por exemplo, diarreia e redug¢ao da ingestao de alimentos.

Dessa forma, uma das prioridades ao desmame € estimular o consumo de
racao, pois as evidéncias mostram que esse fator esta intimamente relacionado
com a incidéncia de doencas, perdas de produtividade na Suinocultura e
consequente mortalidade (DONG; PLUSKE, 2007; DURAN et al., 2019).
Portanto, o manejo dos leitdes durante o desmame é uma das tarefas mais
desafiadoras na producao de suinos. Dessa forma, para minimizar os efeitos
adversos do desmame e suas consequéncias subsequentes, estratégias de
manejo apropriadas devem ser tomadas para maximizar o desempenho pos-
desmame (JAYARAMAN; NYACHOTI, 2017).

A técnica de creep feeding é uma alternativa para leitdes que estdo em periodo
de amamentagao para familiariza-los com a racéao sélida antes do desmame.
Ha dados de que o consumo de racao durante a lactacdo tem um efeito
positivo no habito de consumo e desempenho no periodo inicial pés-desmame
dos leitdes (KULLER et al., 2007; SULABO et al., 2010). Além disso, existe
correlagao positiva entre o consumo de ragdo antes e depois do desmame
(BERKEVELD et al., 2007; KULLER et al., 2004).

A dieta utilizada no creep feeding € altamente palatavel e de facil digestao,
ofertada normalmente aos leitbes a partir da primeira semana de lactacao.
Existe variacdo na formulacdo das dietas de uma fabrica de ragéo para outra,
utilizando ingredientes altamente palataveis, combinados com diferentes
processos tecnolégicos (SOLA-ORIOLE, 2011). O creep feeding é uma das
estratégias mais comuns na alimentac&o precoce de alimentos solidos que visa
promover uma transicdo adequada ao desmame e contribui para a reducéo da

variabilidade do peso corporal dos leitdes a partir do desmame.

Uma outra alternativa que visa minimizar o estresse € o desmame segregado.
Essa pratica normalmente é realizada a fim de reduzir a contaminagao vertical
de doengas. Além disso, alguns autores afirmam que esse manejo possibilita

uma melhor adaptagéo dos animais na fase de creche, visto que os leitdes
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permanecem em um ambiente proximo as fémeas, propiciando para os animais

maior bem-estar, com consequente diminuicdo dos niveis de estresse.

Whiting e Pasma (2008) afirmam que a vocalizagao realizada pela fémea pode
ter grande influéncia e ser um impulso importante para estimular a alimentagao
de leitdes com menos de 16 dias. Logo, a proximidade dos leitbes as porcas
pode ser um fator importante no bem-estar dos leitdes, fazendo do desmame
segregado uma alternativa para minimizar todos os danos dessa fase e garantir

a produtividade dos leitdes.

Para melhorar a qualidade do ambiente onde os animais s&o alojados logo
apo6s o desmame, novas técnicas vém surgindo. Uma delas tem sido a
utilizagao de enriquecimento ambiental. Ao melhorar o ambiente, inUmeros
estimulos sdo promovidos, uma vez que sao favoraveis no oferecimento de
bem-estar psiquico e fisiolégico, provocando comportamentos caracteristicos
dos animais (VASCONCELOQOS et al., 2015).

A utilizagc&do de brinquedos nas instalagbes € uma alternativa de enriquecimento
ambiental, que ameniza o estresse dos animais, reduzindo os comportamentos
estereotipados, tais como: caudofagia e ociosidade e aumento de interagdes
(RODARTE et al., 2004). Além disso, o enriquecimento ambiental atua sobre o
sistema imunoldgico (LUO et al., 2017), o bem-estar fisioldgico e os indices
zootécnicos (LUZ et al., 2017).

Ao enriquecer um ambiente, deve-se atentar para que este seja utilizado
corretamente, visto que o objeto enriquecedor pode causar efeitos negativos no
desempenho dos animais, comprometendo a producéao e dificultando a adogao
em escala comercial maior (VAN DE WEERD et al., 2006). Da mesma forma
Campos et al. (2010) observaram que animais na fase de creche que nédo
possuem objetos de enriquecimento apresentam comportamento de maior

estresse.

Os brinquedos que podem ser utilizados normalmente sdao de materiais
reciclaveis, como garrafas pets, substituidos frequentemente para evitar
acumulo de matéria organica. Em algumas granjas utiliza-se também pneus e

borrachas que ficam icados por uma corrente, no teto das instalacoes.
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Porém, mesmo com a presenca de “brinquedos”, os animais parecem se
acostumar com esses materiais e logo perdem o interesse, enfatizando a
necessidade de realizar a troca de materiais nas baias constantemente
(CAMPOS et al., 2010).

Na Suinocultura, a fase de creche demanda grande atencéo devido a tantos
fatores estressantes que o leitdo vivencia. Diante desse cenario, o desafio
nessa fase é fazer com que os animais se adaptem as mudancgas rapidamente,

sem que haja uma queda no desempenho.
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